
!

ＩＨクッキングヒーターを使った東北電力のエコ・クッキングセミナー。
味マルジュウでお馴染みの丸十大屋「蔵膳屋」５周年感謝祭とのコラボ開催！

㈱丸十大屋３階キッチンスタジオ

10：30-12：30

山形市十日町３丁目10-1

参加
無料

料理研究家  菅野 由子先生
「YBCピヨ卵ワイド」でお馴染

み！

菅野先生の
「おうちごはん」にようこそ！

開催日時

開催場所

講　　師

応募方法

お問合せ：東北電力㈱山形支店 ℡０２３-６３４-８０３７（受付時間／平日10：00～16：00）

2023.11/28（火）

2023

東北電力からのおトク情報！

詳しくは

よりそうeポイント

100ポイント
プレゼント

よりそうeポイント

1,000ポイントプレゼント

対象
期間

初回アプリダウンロード＆
「よりそうeねっと」と同じ
アカウントでログインすると

自由料金プランにご契約で
期間中に「ecoチャレンジ」に
参加すると

節
電
量
に
応
じ
て
さ
ら
に

ポ
イ
ン
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

今すぐダウンロード！　アプリダウンロードはコチラから

東北電力とご契約のお客さま限定

丸十大屋 プレミアムプリン2個の引換券
引換有効期間：2023.11/29～2024.1/31
4種類の味からお好きな2種類プレゼント！

ご参加いただくとプレゼント！

2023.11/1　
 ～2024.2/29

水

木

東北電力 節電アクション

応募は
コチラから！

11/17（金）応募締切

定員24名さま（応募者多数の場合は抽選）

特典
電
気
の
使
用
が

増
え
る
冬
を
前
に

電
気
料
金
プ
ラ
ン
を

見
直
し
ま
せ
ん
か
？

iPhoneを
ご利用の方

で手に入れよう

Androidを
ご利用の方

※上手く読み込めない場合は、アプリストアから「東北電力」または「ecoチャレンジ」で検索してください。

電気料金プラン試算
お申込みは
コチラから！


